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Santé, forme
Guêpes, tiques, 
serpents... 
nos «amies» les bêtes

3 queStionS à
Léo Lagrange, 
sous-secrétaire d’état 
aux Sports et aux Loisirs

hiStoire
Le long combat de l'escalade 
populaire : Des montagnes 
dans nos villes !
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camps alpi, rassemblements grimpe...
avec La fSGt montaGne 
pour tou-teS !

Bon de commande
à adresser avec votre règlement à FSGT - SPA 14 rue de Scandicci 93508 Pantin cedex - Renseignements : tél. 01 49 42 23 65

commandez ce numéro    abonnez-vous
Coût d'un exemplaire : 3 euros, frais de port offerts               Pour les abonnements en nombre, contactez-nous

NOM, prénom  __________________________
Adresse  _______________________________
_______________________________________
_______________________________________

Je m’abonne à SPA : 
❐  25 euros (1 an)
❐  44 euros (2 ans)
❐  41 euros (étranger 1 an)

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

NOM, prénom  ___________________________
Adresse  ________________________________
________________________________________
________________________________________

Je commande ____ exemplaire(s) x 3 euros 
              ou - à partir de 10 ex. - x 2 euros

Facture à l’ordre de  ______________________

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

Le sport est certes un enfant de la ville, des usines en banlieue, 
de l’urbanisation généralisée... Il a toutefois aussi rapidement 
porté un autre projet, celui d’utiliser la nature comme le plus 
grand des stades. Cette ambition fut longtemps monopolisée 
par une élite sociale (le cas de l’alpinisme) car les activités 
physiques et sportives n’échappèrent jamais aux pesanteurs 
économiques. Pourtant, grâce à l’action d’un certain nombre 
d’acteurs, dont évidemment la FSGT, les pratiques de plein 
air ou de nature devinrent progressivement un nouveau front 
de la démocratisation du sport. La question n’est plus toutefois 
aujourd’hui seulement d’y aller (à la montagne, à la mer, etc.) 
mais pour y faire quoi et avec qui ? Car le marché a su s’empa-
rer de cette attente et cette aspiration pour y imposer sa logique 
du profit, souvent au détriment des dimensions écologiques. 
Pour le sport populaire, la raison d’être de toute pratique 
sportive demeure l’émancipation par des pratiques qui cassent 
la routine et les habitudes, pour élargir le spectre des sensations 
et des compétences motrices de chaque individu. De l’escalade 
au vol à voile, comment permettre au plus grand nombre de 
pouvoir goûter à des disciplines considérées encore trop souvent 
comme onéreuses ou exigeant une maitrise préalable. Retrou-
vera-t-on cette perspective dans l’agenda de la nouvelle ministre 
des Sports, Laura Flessel, tant la candidature des JO à Paris 

pourrait focaliser presque exclusivement son action ? En attendant la réponse... bonne lecture de Sport et plein air et un bel été à tou-tes !
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TIONS Léo Lagrange, sous-secrétaire d’État aux Sports et aux Loisirs (1936) : Quelle politique publique du loisir de plein air ? # DÉBAT 
OPINION Plein air ou bonnes affaires ? Sports de nature à l’ombre du marché ! # HISTOIRE Le long combat de l’escalade populaire : Des 
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